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¿De qué quiero hacerme cargo en mi vida? ¿En qué me he estado haciendo el weón?  

¿Cómo confiar en ti mismo y salir del cascarón a vivir la vida? ¡De la mano del coaching es 

posible! 

 El coach Pablo Riccheri trabaja con preguntas y se propone ayudarnos a reconocer las 

señales que nos avisan cuándo nos estamos haciendo los weones. 
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